
BIOELEKTRISCHE IMPEDANZ ANALYSE
Modernste BIA-Technik – neueste BIA-Software

Schulungsplan 2010
Wien – Linz – Graz

Entdecken Sie  
BIA-Messung neu!

27. Ernährungskongress des Verbandes  

der Diätologen, Vienna Marriott Hotel,  

11. und 12.  März 2010

Besuchen Sie uns und  

gewinnen Sie ein BIA-Messgerät  

im Wert von über € 4.000,–!



>>  www.bia-messung.at

Bio-Impedanz-Analyse  <<

Wir freuen uns, Ihnen 2010 österreichweit 
insgesamt vier BIA-Schulungstermine anbie-
ten zu können und laden Sie hiermit herzlich 
ein, an unseren Workshops teilzunehmen! 

Die Schulungen sind unterteilt in Workshops 
für BIA-Einsteiger sowie Workshops für BIA-
User, um jedem Teilnehmer individuell auf 
seine Bedürfnisse abgestimmt einen optima-
len Benefit zu garantieren.

Um Ihnen eine möglichst kurze Anreise zu 
ermöglichen, haben wir mit Graz, Wien und 
Linz drei strategisch günstige Veranstal-
tungsorte gewählt. 

Wir freuen uns, Sie schon bald bei einem un-
serer BIA-Workshops begrüßen zu dürfen!

Mit besten Grüßen

Manfred Weiss
Geschäftsführung

Sehr geehrte Damen und Herren! 

Die moderne Ernährungsmedizin beurteilt 
mittlerweile den Ernährungs- und Gesund-
heitszustand nicht mehr nach dem Gewicht, 
sondern vorrangig nach der Körperzusam-
mensetzung. 
Die Bioelektrische Impedanz Analyse (BIA) 
ist eine rasche, zuverlässige und kostengüns-
tige Messmethode zur Bestimmung der Kör-
perzusammensetzung. 

So einfach und unkompliziert die Durch-
führung der BIA-Messung an sich ist, so 
komplex gestaltet sich häufig die Interpreta-
tion der Ergebnisparameter. Ebenso hat uns 
die Erfahrung gelehrt, dass sich viele Fragen 
erst im Laufe der Arbeit mit der BIA er-
geben.

Da unser Unternehmen seit 2009 den Ge-
neralvertrieb für das BIA-Messgerät BIA-
CORPUS RX 4000 und die BIA-Software 
Bodycomp in Österreich übernommen hat, 
möchten wir schon im Jahr 2010 dem Ruf 
nach Schulungen in diesem Bereich nach-
kommen und haben daher einen BIA-Schu-
lungsplan für das Jahr 2010 erstellt, den wir 
Ihnen hiermit vorstellen möchten.

Vorwort
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Einführung in die Bio-Impedanz-Analyse
Workshops für BIA-Einsteiger (BEGINNER)

Zielgruppe

Dieser Workshop richtet sich an all jene, die sich für das Thema Bio-Impedanz-Analyse 
interessieren, aber bisher noch gar nicht oder nur vereinzelt mit dieser Messmethode ge-
arbeitet haben. Er dient als Einstieg in die Arbeit mit der Bio-Impedanz-Analyse und gewährt 
Ihnen einen umfangreichen Einblick in die wissenschaftlichen Grundlagen, die möglichen 
Einsatzbereiche sowie die praktische Durchführung der BIA-Messung und Interpretation 
von BIA-Messergebnissen.

Inhalte

>>	 Überblick über die Methoden der Körperzusammensetzung
>>	 Möglichkeiten und Grenzen der BIA
>>	 Geschichte & Entwicklung der BIA
>>	 Biophysikalische Grundlagen
>>	 Einsatzbereiche der BIA
>>	 BIA-Messgerät BIACORPUS RX 4000
>>	 BIA-Software BODYCOMP V 8.4
>>	 Praktische Durchführung von BIA-Messungen
>>	 Interpretation von BIA-Messergebnissen

Referentin

Manuela Loderer, Diätologin
Verantwortliche in den Bereichen Qualitätsmanagement & Bio-Impedanz-Analyse
AENGUS Ernährungskonzepte GmbH, Graz, Österreich
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Veranstaltungsorte und Termine

Linz	 Freitag, 25. Juni 2010 
	 14.00 – ca. 19.00 Uhr
	 Akademie für den Diätdienst & ernährungsmed. Beratungsdienst
	 Elisabethstraße 15 – 19, 4010 Linz

Graz	 Freitag, 1. Oktober 2010
	 14.00 – ca. 19.00 Uhr
	 Schloss St. Martin
	 Kehlbergstraße 35, 8054 Graz

Bitte wählen Sie den für Sie günstigsten Veranstaltungsort bzw. -termin!

Kosten 
inkl. Unterlagen, Getränke & Pausenverpflegung

Normaltarif .................................................................................................... € 90,–
Mitglieder Verband Diätologen Österreich  
(gegen Vorlage eines gültigen Mitgliedsausweises) ....................................... € 60,–
„myLINE-Diätologen“ ................................................................................... € 40,–
Studenten (gegen Vorlage eines gültigen Ausweises) .................................... € 40,–

Sonstige Hinweise:
Die Anmeldefrist endet jeweils 3 Wochen vor der Veranstaltung. Wir bitten Sie um An-
meldung mittels beiliegendem Anmeldeformular. Bitte beachten Sie die entsprechenden 
Teilnahme- und Stornobedingungen.
Wir behalten uns vor, Veranstaltungen abzusagen, wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht wird. Die TeilnehmerInnen werden darüber schriftlich oder telefonisch informiert.
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Bio-Impedanz-Analyse – vertiefende Schulung
Workshops für BIA-User (ADVANCED)

Zielgruppe

Dieser Workshop ist speziell für all jene BIA-User gedacht, die bereits mit der Bio-Impedanz-
Analyse arbeiten und weiterführende, vertiefende Hilfestellungen im Bereich Interpretation 
von BIA-Messergebnissen benötigen. 
Neben neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und biophysikalischen Zusammenhängen 
werden Sie konkrete Anleitungen zur Interpretation von BIA-Messergebnissen anhand 
zahlreicher Fallbeispiele praxisnah präsentiert bekommen.

Inhalte

>>	 Biophysikalische Grundlagen und Zusammenhänge
>>	 Wissenschaftliches Update – News aus BIA-Entwicklung und BIA-Forschung
>>	 Die optimale Nutzung des BIA-Messgerätes BIACORPUS RX 4000 
>>	 Die optimale Nutzung der BIA-Software BodyComp V 8.4
>>	 Empfehlungen für die korrekte Durchführung von BIA-Messungen
>>	 Interpretation von BIA-Messergebnissen
>>	 Fallbeispiele aus der Praxis

Referenten

Klaus Springmann
Entwickler der BIA-Software BodyComp & BIA-Messgerät BIACORPUS 
Geschäftsführer MEDI CAL HealthCare GmbH, Karlsruhe, Deutschland

Manuela Loderer, Diätologin
Verantwortliche in den Bereichen Qualitätsmanagement & Bio-Impedanz-Analyse
AENGUS Ernährungskonzepte GmbH, Graz, Österreich
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Veranstaltungsorte und Termine

WIEN	 Freitag, 23. April 2010
	 14.00 – ca. 19.00 Uhr
	 FH Campus Wien Diätologie
	 Favoritenstraße 226, 1100 Wien

Graz	 Freitag, 12. November 2010
	 14.00 – ca. 19.00 Uhr
	 Schloss St. Martin
	 Kehlbergstraße 35, 8054 Graz

Bitte wählen Sie den für Sie günstigsten Veranstaltungsort bzw. -termin!

Kosten 
inkl. Unterlagen, Getränke & Pausenverpflegung

Normaltarif .................................................................................................... € 90,–
Mitglieder Verband Diätologen Österreich  
(gegen Vorlage eines gültigen Mitgliedsausweises) ....................................... € 60,–
„myLINE-Diätologen“ ................................................................................... € 40,–
Studenten (gegen Vorlage eines gültigen Ausweises) .................................... € 40,–

Sonstige Hinweise:
Die Anmeldefrist endet jeweils 3 Wochen vor der Veranstaltung. Wir bitten Sie um An-
meldung mittels beiliegendem Anmeldeformular. Bitte beachten Sie die entsprechenden 
Teilnahme- und Stornobedingungen.
Wir behalten uns vor, Veranstaltungen abzusagen, wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht wird. Die TeilnehmerInnen werden darüber schriftlich oder telefonisch informiert.
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Die Referenten

–	 Diätologin
–	 Verantwortliche in den Bereichen 

Qualitätsmanagement & Bio- 
Impedanz-Analyse, AENGUS  
Ernährungskonzepte GmbH

–	 langjährige Erfahrung im Bereich 
Adipositastherapie und Bio-Impedanz-
Analyse

–	 Schulungs- & Vortragstätigkeit

–	 Staatlich anerkannter  
Lebensmittelchemiker

–	 Geschäftsführer der Firma  
MEDI CAL HealthCare GmbH 

–	 Entwicklung der BIA-Software  
BodyComp

–	 Entwicklung des BIA-Messgerätes 
BIACORPUS zur segmentalen  
BIA-Messung

–	 Forschung im Bereich  
Bio-Impedanz-Analyse

–	 Schulungs- & Vortragstätigkeit

Klaus Springmann
MEDI CAL HealthCare GmbH,  
Karlsruhe, Deutschland

Manuela Loderer
AENGUS Ernährungskonzepte GmbH,  
Graz, Österreich

besuchen sie uns!
27. Ernährungskongress des Verbandes der Diätologen,  

Vienna Marriott Hotel, 11. und 12. März 2010 

Nutzen Sie die Gelegenheit, um unser Unternehmen sowie die Bioelektrische  
Impedanz Analyse näher kennenzulernen, konkrete Fragen mit unseren Experten 

zu klären oder sich für einen der Schulungstermine anzumelden. 

gewinnen sie!
Wir verlosen unter allen Kongressteilnehmern* ein BIA-Messgerät  
inkl. Software und Einschulung im Wert von über 4.000,– Euro!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

* Vom Gewinnspiel ausgenommen sind Aussteller und Kongressorganisation.



Kontakt/Information
AENGUS Ernährungskonzepte GmbH
Straßganger Straße 289, 8053 Graz

Tel: 0316/28 60 54-0, Fax: 0316/28 60 54-20
E-Mail: office@aengus.at, www.bia-messung.at


