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BIOELEKTRISCHE IMPEDANZ ANALYSE
Modernste BIA-Technik — neueste BIA-Software

Entdecken Sie
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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren!

Die moderne Erndhrungsmedizin beurteilt
mittlerweile den Erndhrungs- und Gesund-
heitszustand nicht mehr nach dem Gewicht,
sondern vorrangig nach der Kdérperzusam-
mensetzung.

Die Bioelektrische Impedanz Analyse (BIA)
ist eine rasche, zuverldssige und kostengtins-
tige Messmethode zur Bestimmung der Koér-
perzusammensetzung.

So einfach und unkompliziert die Durch-
fuhrung der BIA-Messung an sich ist, so
komplex gestaltet sich haufig die Interpreta-
tion der Ergebnisparameter. Ebenso hat uns
die Erfahrung gelehrt, dass sich viele Fragen
erst im Laufe der Arbeit mit der BIA er-
geben.

Da unser Unternehmen seit 2009 den Ge-
neralvertrieb fur das BIA-Messgerdt BIA-
CORPUS RX 4000 und die BIA-Software
Bodycomp in Osterreich ibernommen hat,
mochten wir schon im Jahr 2010 dem Ruf
nach Schulungen in diesem Bereich nach-
kommen und haben daher einen BIA-Schu-
lungsplan fiir das Jahr 2010 erstellt, den wir
Ihnen hiermit vorstellen mochten.

»» www.bia-messung.at

Wir freuen uns, lhnen 2010 osterreichweit
insgesamt vier BIA-Schulungstermine anbie-
ten zu konnen und laden Sie hiermit herzlich
ein, an unseren Workshops teilzunehmen!

Die Schulungen sind unterteilt in Workshops
fur BIA-Einsteiger sowie Workshops fir BIA-
User, um jedem Teilnehmer individuell auf
seine Bedirfnisse abgestimmt einen optima-
len Benefit zu garantieren.

Um Ihnen eine moglichst kurze Anreise zu
ermdglichen, haben wir mit Graz, Wien und
Linz drei strategisch giinstige Veranstal-
tungsorte gewéhlt.

Wir freuen uns, Sie schon bald bei einem un-

serer BIA-Workshops begrifRen zu durfen!

Mit besten GriRen

jay s

Manfred Weiss
Geschéftsfiihrung
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EINFUHRUNG IN DIE BIO-IMPEDANZ-ANALYSE
Workshops fuir BIA-Einsteiger (BEGINNER)

Zielgruppe

Dieser Workshop richtet sich an all jene, die sich fiir das Thema Bio-Impedanz-Analyse
interessieren, aber bisher noch gar nicht oder nur vereinzelt mit dieser Messmethode ge-
arbeitet haben. Er dient als Einstieg in die Arbeit mit der Bio-Impedanz-Analyse und gewahrt
Ihnen einen umfangreichen Einblick in die wissenschaftlichen Grundlagen, die moglichen
Einsatzbereiche sowie die praktische Durchfiihrung der BIA-Messung und Interpretation
von BIA-Messergebnissen.

Inhalte

»» Uberblick iber die Methoden der Kérperzusammensetzung
»»  Moglichkeiten und Grenzen der BIA

»»  Geschichte & Entwicklung der BIA

»» Biophysikalische Grundlagen

»»> Einsatzbereiche der BIA

»»  BIA-Messgerat BIACORPUS RX 4000

»» BIA-Software BODYCOMP V 8.4

»»  Praktische Durchftihrung von BIA-Messungen

»» Interpretation von BIA-Messergebnissen

Referentin

Manuela Loderer, Didtologin
Verantwortliche in den Bereichen Qualititsmanagement & Bio-Impedanz-Analyse
AENGUS Erndhrungskonzepte GmbH, Graz, Osterreich

www.bia-messung.at <«
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VERANSTALTUNGSORTE UND TERMINE

LINZ Freitag, 25. Juni 2010
14.00 - ca. 19.00 Uhr
Akademie fur den Didtdienst & erndhrungsmed. Beratungsdienst
ElisabethstraBe 15-19, 4010 Linz

GRAZ Freitag, 1. Oktober 2010
14.00 - ca. 19.00 Uhr
Schloss St. Martin
KehlbergstraBe 35, 8054 Graz

Bitte wahlen Sie den fiir Sie glinstigsten Veranstaltungsort bzw. -termin!

Kosten

inkl. Unterlagen, Getranke & Pausenverpflegung

NOrMaA AT €90,
Mitglieder Verband Didtologen Osterreich

(gegen Vorlage eines glltigen Mitgliedsausweises) ... €60,
LMYLINE-DIatologen™ .. . €40,-
Studenten (gegen Vorlage eines gliltigen Ausweises) ............................. €40,

Sonstige Hinweise:

Die Anmeldefrist endet jeweils 3 Wochen vor der Veranstaltung. Wir bitten Sie um An-
meldung mittels beiliegendem Anmeldeformular. Bitte beachten Sie die entsprechenden
Teilnahme- und Stornobedingungen.

Wir behalten uns vor, Veranstaltungen abzusagen, wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht
erreicht wird. Die Teilnehmerinnen werden darlber schriftlich oder telefonisch informiert.

»» www.bia-messung.at



»»> Bio-Impedanz-Analyse @ BIA@

www.bia-messung.at <<«




"|193 ZBID $GO8 'GE 9gISTIAq|Yd ‘UB 1S SSO|YIS Wi
14yn 00°61 "> - 00"PL '0L0OT 49qWISAON "Z| ‘Sepaiq we
zean

‘[191 USIM 001 L ‘9T 9geasuajlione ‘a180jo1el@ Usip sndwed H4 Jap ul
14yn 00°6L 8> - 00°HL ‘0L0T IMdy "€ ‘Sepasq we
usIm

ul (QIDNVAQY) 43sN-vIg iny doysyiopn we awyau yai ‘ef

‘[193 ZBID $GO8 ‘GE 9grISTIAq|YIY ‘UIBW 1S SSO|YIS Wi
14yn 00°61 "> - 00"PL '0L0T 49q0P|O °| ‘Seyaiy we
zean

1191 ZUIT OLOY ‘61— Gl @geIIsylaqesi|3

‘Jsusipsgunjeiag "pawsSuniyeuls R 1SuaIpieIqg USp Jny dlWapesy Jap ue
1yn 00°61 "> - 00 L ‘01L0T lunf "z ‘Sepaigd we

zun

ul (4INNID1) 1981935uI3-VIg 404 doysiiopn we awyau ydi ‘ef

jesnSuae®adyjo :jieyw-3

ANI1 7 TE 0Z-vS 09 8Z/91LE0 :xed

Jejnw.iojapjawuy




“H2IWIOLUI YISIUOJB]S} JOPO UDIHHYIS

JaqnJep USPISM USUUSWY3UIB] 31 "PAIM JYDI2LIS JYIIU [YBZISWYSU|IS}ISIPUI 3Ip UM ‘udSesnzqe uagunyejsueia 0A sun uajeyaq JIA\ :3siomulH aS1suos
"USlYoUIUR NZ Jyngadawyeuia) a3wesad aIp 351 §UNISILIOS SYDILYIS SUYO SWYRU[IPPYIIN 199

"Ue UD}SO3| dUIDY UR|[e} ‘UId Zye|dsiny| Uap 31SI[a1BAA Jop UOA puewaf JWIU J9PO JuUBUSS UIBWYaU|I9}ZIesI 8/UId PAIA "% 00 L Yyoruep pun Sijes Jyngadreuiwas
19P % 0/ PUlS uuISagJeuIlLdS J0A SUIOAA | SIG Suniaiulo}s 19g UYnqgassiny Jop % GZ UOA dUQH Jop ul JyngagsSunyiaqieag auld JIm U3GayJe Jeuiwas JOA
USY20AMA € siq Sunppawiuy Jap Sunisiuiols 19g :uaSunSuipag apuadjoy usyeS Sunpjiquod Jaule SuniaiuIolS ‘Mzq PUPPNY 199 UPPNY/ussunSuipaqoulols
‘uafa|nzion Seysdunyjeisuelap we SuniausiSay Jop

199 saSeunes3unsiamiaqn) sap aidoy suls ‘ais Jim usniq uuidaqsSunijeisueIaA JoA 98e] 1| S[e J9eds saSeijag sep Sunslemiaq) 19g “uspiam Uyemas Sunuyday
J9}|YeZq 19 INU UUR JRUIWISS WE SWYRU[ID] dUIF "UIRYDSSe|IJ Wap 4Nk UdWeN pun JawwnusSunuyday 18uipaqun aiS UMIBWLIA "UdS|0pd uuigagieuiwas JoA
28e] {| SuSjsapuIW SSNW SIeUIWAS sap Sunjyezuig a1g “Sunuyday pun SungieisagapiaWuy auld aI§ usjjeysd Junpjawuy J918joue YyoeN :uadunSuipagawyeuia]

HUydsIauN wnyeq

‘uapueisiaaule uagunguipagawyeu)ia) uapynyeSue UdUN UAP JW
HUYDSISIUN JBUIRW HW YdIw IePUd Yo “Sungraiydssny-doysyIopA 9P Ul 9IS USpUl. USUORWIOU 19BN 3! }zUai§aq [yezIawyau|ia] Ip SSep ‘aI§ uajyoraq apig

:SY21244915Q Ua30]01RIQ J9p SIPUBRGISA SOp Pal[SHW

........................ BT 7T tretteeeeeeiixpy etteieeeeiieceiicssiiyoigie)

Sunjjesurlap J0A UBYIOAN € S|19M3I :sSnjyasapjawuy

Ino¢w .................................................................Ammm_wgmjz.\Cwm_u_ﬂ_MmQE_mwm.m_\_O\/Cmmmwv C@HC@U:Fm
-093 (sastomsnespal3uwy uaSinNg saute agelioA uagas) —\_u_o‘_‘_ouqmn.u COMO_OU—N_D pueqiap wao__MﬁE
Inom W ........................................................................................................ L._\_.mﬂﬂ._.mc\_\_oz :m#mov—



@ BIAm Bio-Impedanz-Analyse <«

»»> www.bia-messung.at



0 BIA

»»> Bio-Impedanz-Analyse

BIO-IMPEDANZ-ANALYSE - VERTIEFENDE SCHULUNG
Workshops fiir BIA-User (ADVANCED)

Zielgruppe

Dieser Workshop ist speziell fur all jene BIA-User gedacht, die bereits mit der Bio-Impedanz-
Analyse arbeiten und weiterfuhrende, vertiefende Hilfestellungen im Bereich Interpretation
von BIA-Messergebnissen benétigen.

Neben neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und biophysikalischen Zusammenhangen
werden Sie konkrete Anleitungen zur Interpretation von BIA-Messergebnissen anhand
zahlreicher Fallbeispiele praxisnah préasentiert bekommen.

Inhalte

»» Biophysikalische Grundlagen und Zusammenhénge

»»  Wissenschaftliches Update — News aus BIA-Entwicklung und BIA-Forschung
»» Die optimale Nutzung des BIA-Messgerdtes BIACORPUS RX 4000

»» Die optimale Nutzung der BIA-Software BodyComp V 8.4

»» Empfehlungen fur die korrekte Durchfihrung von BIA-Messungen

»»> Interpretation von BIA-Messergebnissen

»»> Fallbeispiele aus der Praxis

Referenten

Klaus Springmann
Entwickler der BIA-Software BodyComp & BIA-Messgerat BIACORPUS
Geschéftsfiihrer MEDI CAL HealthCare GmbH, Karlsruhe, Deutschland

Manuela Loderer, Didtologin
Verantwortliche in den Bereichen Qualititsmanagement & Bio-Impedanz-Analyse
AENGUS Erndhrungskonzepte GmbH, Graz, Osterreich

www.bia-messung.at <«



0 BIA

Bio-Impedanz-Analyse <«

VERANSTALTUNGSORTE UND TERMINE

WIEN Freitag, 23. April 2010
14.00 - ca. 19.00 Uhr
FH Campus Wien Diétologie
FavoritenstraBBe 226, 1100 Wien

GRAZ Freitag, 12. November 2010
14.00 - ca. 19.00 Uhr
Schloss St. Martin
Kehlbergstralle 35, 8054 Graz

Bitte wahlen Sie den fiir Sie glinstigsten Veranstaltungsort bzw. -termin!

Kosten

inkl. Unterlagen, Getranke & Pausenverpflegung

NOrMaA AT €90,
Mitglieder Verband Didtologen Osterreich

(gegen Vorlage eines glltigen Mitgliedsausweises) ... €60,—-
LMYLINE-DIdtologen™ ... €40,
Studenten (gegen Vorlage eines gliltigen Ausweises) ............................ €40,-

Sonstige Hinweise:

Die Anmeldefrist endet jeweils 3 Wochen vor der Veranstaltung. Wir bitten Sie um An-
meldung mittels beiliegendem Anmeldeformular. Bitte beachten Sie die entsprechenden
Teilnahme- und Stornobedingungen.

Wir behalten uns vor, Veranstaltungen abzusagen, wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht
erreicht wird. Die Teilnehmerinnen werden dartber schriftlich oder telefonisch informiert.

»»> www.bia-messung.at
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DIE REFERENTEN

Klaus Springmann Manuela Loderer
MEDI CAL HealthCare GmbH, AENGUS Erndhrungskonzepte GmbH,
Karlsruhe, Deutschland Graz, Osterreich
— Staatlich anerkannter — Didtologin
Lebensmittelchemiker - Verantwortliche in den Bereichen
— Geschaftsfuhrer der Firma Qualitdtsmanagement & Bio-
MEDI CAL HealthCare GmbH Impedanz-Analyse, AENGUS
- Entwicklung der BIA-Software Erndhrungskonzepte GmbH
BodyComp - langjéhrige Erfahrung im Bereich
- Entwicklung des BIA-Messgerdtes Adipositastherapie und Bio-Impedanz-
BIACORPUS zur segmentalen Analyse
BIA-Messung — Schulungs- & Vortragstatigkeit

— Forschung im Bereich
Bio-Impedanz-Analyse
— Schulungs- & Vortragstatigkeit

BESUCHEN SIE UNS!

27. Erndhrungskongress des Verbandes der Didtologen,
Vienna Marriott Hotel, 11. und 12. Mdrz 2010

Nutzen Sie die Gelegenheit, um unser Unternehmen sowie die Bioelektrische
Impedanz Analyse naher kennenzulernen, konkrete Fragen mit unseren Experten

zu klaren oder sich fiir einen der Schulungstermine anzumelden.

GEWINNEN SIE!

Wir verlosen unter allen Kongressteilnehmern* ein BIA-Messgerit
inkl. Software und Einschulung im Wert von iiber 4.000,- Euro!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

* Vom Gewinnspiel ausgenommen sind Aussteller und Kongressorganisation.

www.bia-messung.at <«



KONTAKT/INFORMATION

AENGUS Erndhrungskonzepte GmbH
StraBganger StraRe 289, 8053 Graz
Tel: 0316/28 60 54-0, Fax: 0316/28 60 54-20
E-Mail: office@aengus.at, www.bia-messung.at




